
Обзор обращения гражданина, поступившего в Департамент 

здравоохранения города Севастополя, по вопросу диспансеризации 

населения за 2022 год. 

В Департамент поступило обращение гражданина по вопросу 

прохождения диспансеризации. Гражданину были даны разъяснения о целях и 

порядке диспансеризации. 

Диспансеризация представляет собой комплекс мероприятий, 

включающий в себя профилактический медицинский осмотр и дополнительные 

методы обследований, проводимых в целях оценки состояния здоровья (включая 

определение группы здоровья и группы диспансерного наблюдения) и 

осуществляемых в отношении определенных групп населения в соответствии с 

законодательством страны.  

Основная цель диспансеризации - раннее выявление хронических 

заболеваний: болезней сердечно-сосудистой системы, злокачественных 

новообразований, сахарного диабета, хронических болезней лёгких и др. 

Проходить диспансеризацию необходимо также людям, у которых уже есть 

хронические болезни, чтобы вовремя осуществить профилактику их обострений и 

развития осложнений.  

Также, напоминаем об углубленной диспансеризации для тех, кто перенёс 

новую коронавирусную инфекцию. Именно у этой категории пациентов чаще 

всего наблюдаются осложнения со стороны органов дыхания и сердечно-

сосудистой системы. В рамках углубленного осмотра будет доступна 

спирография и пульсоксиметрия. По показаниям - рентгенография, а также 

дополнительные лабораторные анализы. 

Врач-терапевт является ответственным за организацию и проведение 

профилактического медицинского осмотра и диспансеризации населения на 

терапевтическом участке. 

С 2019 года, согласно новому приказу Минздрава, диспансеризация стала 

ежегодной для всех, кому 40 и больше лет. Те, кому от 18 до 39 лет, продолжат 

проходить диспансеризацию раз в три года, а вот профилактические осмотры 

рекомендованы каждый год. Кроме того, в диспансеризацию включили 

онкоскрининги, а некоторые анализы и обследования теперь будут делать чаще.  

Пройти диспансеризацию можно в поликлинике по месту жительства. 

Записаться на диспансеризацию можно по телефону Единого контакт-центра 

здравоохранения Севастополя 122 (режим работы круглосуточный). 

Аналогичных обращений по вопросу диспансеризации населения в 

Департамент здравоохранения города Севастополя поступило 139 с января по 

декабрь 2022 год. 
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